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Comunicazione interna n. 42 
del 10/10/2022 

 

AGLI STUDENTI 
ALLE FAMIGLIE 

AI DOCENTI 
AL PERSONALE ATA 

ALLA DSGA 
 

OGGETTO: Attivazione sportello psicologico. 

Si comunica, che a partire dal 19 ottobre 2022, il mercoledì dalle 8.30 alle 13.00 riprenderanno gli 

appuntamenti per lo sportello di supporto psicologico (sia in sede che in succursale) con la dott.ssa 

Aurora Maria Cucchetto. 

Il servizio è rivolto agli studenti e al personale della scuola, per rispondere a situazioni di difficoltà, 

personali e/o didattiche che possono generare malessere. 

Lo sportello offre una consultazione psicologica breve, che non ha un fine terapeutico ma si propone di 

supportare gli studenti in difficoltà, e prevede un massimo di 4 incontri per studente, in genere sufficienti 

per consentire di focalizzare le difficoltà e le soluzioni attuabili. Se, invece, nel corso degli incontri 

dovessero emergere problematiche che necessitano un maggior approfondimento, la psicologa si 

occuperà di indirizzare lo studente presso un servizio adeguato al proseguimento del lavoro. 

Lo sportello di supporto psicologico è gratuito e funziona previo appuntamento, preso direttamente 

dall’interessato, tramite mail: cucchetto.aurora@erasmosesto.edu.it. 

Gli studenti minorenni, per accedere al servizio, devono avere la liberatoria, allegata alla presente, 

firmata dai genitori, che andrà inviata tramite mail al momento della prenotazione e consegnata in 

occasione del primo colloquio alla specialista. 

Si suggerisce a tutti i genitori, anche in considerazione dell’esperienza dello scorso anno, di firmare in 

ogni caso la liberatoria così da garantire l’accesso, libero e autonomo, allo studente che ne sentisse il 

bisogno. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
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