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Comunicazione Interna n. 53    

del 21/10/2022 

                                                 

 

                                            - Alla c.a. delle studentesse e degli studenti classi  IV e V 

                                            - alla c.a dei coordinatori delle classi IV e V 

                                            - alla c.a. dei docenti di IV e  V 

                                            - p.c. ai genitori  

                                                
 
 

OGGETTO: PROPOSTE FORMATIVE ORIENTAMENTO OUT  a.s. 2022-2023 

                 

Si invitano tutti gli interessati a prendere visione delle proposte formative di orientamento allegate di seguito. 

Si invitano altresì: 

 

i rappresentanti di classe degli studenti a inviare alla responsabile dell’orientamento out i  

                                                         nominativi delle studentesse e degli studenti che  

                                                         intendono aderire alle varie iniziative entro i termini  

                                                         indicati nelle successive proposte; 

 

i docenti coordinatori - a indicare sul registro elettronico le attività svolte in orario mattutino  

                                 e a condividere il link sul registro quando verrà inviato loro via mail; 

                               - tenere nota delle attività di orientamento svolte nel corso del         

                                 triennio, così da indicarle nel documento di classe che si redige in   

                                  quinta; 

 

i docenti  - ad accedere con la classe ai webinar proposti nelle mattinate, al link che verrà  

              inviato dai coordinatori qualche giorno prima. 

 

 

Certa della Vostra collaborazione, 

resto in attesa dell’elenco delle classi che aderiscono alle attività finora programmate. 

        

                                                                              Referente Orientamento out 

           Emanuela Simeoni 

                                                                                    

                                                                                           Firma autografa sostituita dall’indicazione  

                                                                                            a stampa del nominativo, come previsto 

                                                                                                dall’art.3, c.2, D.Lgs. n. 39/1993 
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PROPOSTE ATTIVITA’ ORIENTAMENTO OUT 

a.s. 2022-2023 
 

Le proposte del nostro Istituto per l’anno scolastico 2022-2023  
 
Rivolte alle classi quarte e quinte 
 

Prevedono tre diverse aree: 
 
AREA 1  
FIERE DELL’ORIENTAMENTO E ENTI SUL TERRITORIO (ASSOLOMBARDA) 
Attività generali di orientamento out 
 3 ore per classe 
 
AREA 2  
OPEN DAY/PRESENTAZIONE UNIVERSITA’ E ATS 
Presentazione dei corsi proposti da alcune Università e/o Its/Its Academy 
 4 ore per classe 
 
AREA 3  
INCONTRI CON ESPERTI E/O EX STUDENTI  
Per l’anno 2022/23 si prevedono incontri con ex studenti 
2 ore per classe 
 

• Le singole attività, modalità di adesione e partecipazione verranno condivise sul Registro elettronico/Bacheca agli studenti, genitori e 

docenti delle classi interessate 

 

• Le attività si svolgeranno entro fine marzo 

 

• Agli studenti verranno proposte altre attività più specifiche da svolgere autonomamente in orario pomeridiano, in base agli specifici 

bisogni e interessi: preparazione a test di ingresso, iscrizione per la carriera militare o settori specifici 

 

• Si chiede ai coordinatori di tenere conto delle attività svolte, così da poterle indicare, al termine del triennio, nel documento di classe 

delle classi quinte 

 
PROPOSTE ATTIVITA’ PROGRAMMATE  

 
 
Di seguito si illustrano alcune proposte già programmate e per le quali si richiede al rappresentante di classe degli studenti e/o al coordinatore di 
classe di inviare adesione (classe e numero studenti) all’indirizzo mail       simeoni.emanuela@erasmosesto.edu.it 
 
AREA 1  
FIERE DELL’ORIENTAMENTO/ ENTI SUL TERRITORIO (ASSOLOMBARDA) 
Attività generali di orientamento out 
3 ore per classe 
Modalità a distanza/webinar 
 
CLASSI V 
 
Ciclo DOPO IL DIPLOMA: quattro webinar monografici sul tema del passaggio dei giovani diplomati verso nuovi percorsi formativi, 
oppure verso il mondo del lavoro  
   
1. CONOSCIAMO GLI ITS                       MARTEDI’      22 NOVEMBRE      H11-12.30 
2.  CONOSCIAMO GLI ITS                      MERCOLEDI’ 08 FEBBRAIO 2023    H 11.00 – 12.30  
 
Di seguito i contenuti principali del webinar:  
 CONOSCIAMO GLI ITS 

Gli Istituti Tecnici Superiori sono percorsi di formazione post-diploma particolarmente interessanti per i loro contenuti innovativi, il forte collegamento col 

mondo del lavoro e il taglio pratico dell’insegnamento 
 

Quali sono le caratteristiche formative e culturali degli Istituti Tecnologici Superiori (ITS); per quale tipo di studente sono più indicati; l’interesse delle 

imprese per questi corsi e le loro prospettive occupazionali; le testimonianze di chi ha deciso di impegnarsi in un corso ITS, come azienda partner o come 
allievo. 
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 N.B. Il webinar sugli ITS viene proposto in due distinte versioni che presentano due diversi blocchi di offerta formativa ITS a seconda della provenienza 
scolastica degli studenti, per il nostro liceo la proposta è il 

 WEBINAR B – Per gli studenti dei Licei Classico, Linguistico, Artistico, Scienze Umane e per gli indirizzi Economico-Commerciale, Turismo, Alberghiero, 

Moda e Grafica dell’Istruzione Tecnica e dell’Istruzione Professionale. 
 

3.  SCEGLIERE CONSAPEVOLMENTE L’UNIVERSITA’     MERCOLEDI’ 1 MARZO   H 10.00-11.30      
4.  SCEGLIERE CONSAPEVOLEMENTE L’UNIVERSITA’    GIOVEDI’ 16 MARZO 2023 H 10.00 – 11.30  

 

Di seguito i contenuti principali del webinar: 

 
SCEGLIERE CONSAPEVOLMENTE L’UNIVERSITÀ: alla scoperta dei corsi di laurea più innovativi, anche in ambito STEM - Le aree disciplinari 

classificate con l’acronimo STEM; perché queste discipline sono così importanti e richieste nel mondo del lavoro; le Classi di Laurea di area STEM; le novità 

dell’offerta universitaria sul territorio milanese-lombardo, tra multidisciplinarietà e formazione per le nuove professioni scientifico-tecnologiche di domani; 
stereotipi di genere legati allo studio delle STEM; tecnologia e sostenibilità. 

 

CLASSI IV      

 

1. LAVORARE DIGITAL    Mercoledì,  23 novembre 2022     h 11-12 

                                               Martedì 16 novembre 2022   h 11-12 

LAVORAREDIGITAL - Come cambia il mercato del lavoro nell’èra digitale, le competenze strategiche che servono per essere competitivi in un 

mercato del lavoro che cambia; come e dove avviene la selezione del personale, le piattaforme specializzate e i social network per trovare lavoro.  

 

2. PRESENTARSI DIGITAL Giovedì,  17 novembre 2022 

 PRESENTARSIDIGITAL - Come cambiano in chiave digitale il Curriculum Vitae, il colloquio e i canali di selezione; essere consapevoli del 

proprio comportamento digitale per affrontare con successo il primo ingresso al lavoro (web reputation); strumenti digitali per valorizzare le 

proprie competenze ai fini della ricerca del primo lavoro (self branding).  

 
 
AREA 2  
OPEN DAY/PRESENTAZIONE UNIVERSITA’ E ITS              CLASSI IV E V 
 
Presentazione dei corsi proposti da alcune Università e/o Its/Its Academy 
4 ore per classe 
 
 
PRESENTAZIONE IULM                                             martedì 15 novembre 2022  (a distanza) 
OPEN DAY BICOCCA                                                 da definire 
OPEN DAY UNIVERSITA’ CATTOLICA                     da definire 
PRESENTAZIONE ITS O ALTRE UNIVERSITA’        da definire 
 
 
 
 
AREA 3  
INCONTRI CON ESPERTI E/O EX STUDENTI      CLASSI V     
Per l’anno 2022/23 si prevedono incontri con ex studenti 
2 ore per classe                   nel mese di marzo  in presenza e/o distanza  
 
                                            (data da definire – seguirà comunicazione) 
 
Incontri con 2/3 ex studenti che, dopo il diploma, si sono realizzati nel mondo del lavoro. Aiuteranno i nostri studenti a chiarire i dubbi sul futuro, 
sul mondo del lavoro: gli ex studenti racconteranno il loro percorso, le loro fatiche e i loro successi.  
 
 
 
 
Si invitano i coordinatori di classe a indicare l’appuntamento sull’agenda del registro elettronico. Le classi si collegheranno nell’orario stabilito 
con il docente di classe al link che verrà inviato via mail ai coordinatori per la condivisione sul registro. Si ricorda di segnalare la presenza 
almeno 15 giorni prima. 
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